
パラグアイ川に昇る太陽は、全

地を照らして、恵みをもたらして

くれます。レダの地域

は雨の少ないところで、

年間の雨量が700ミリ

以下です。

今年は上流地域のボ

リビアなどの雨季が短

く、川の水位は下がっ

ているそうです。昨年

も水位が低く、大きな
タンカーは浅瀬をよけ

ながら大変に苦労して、

レダの前を上り下りし

ていました。予報では

今年はもっと水位が下がるのでは

と言われています。

皆様からお預かりしている

木々は、大切に育てられてい

ます。また人気のレダ産のア

セロラもたくさん植えられて

います。今は秋のために、落

葉の季節です。それに合わせ

て草刈りも進められています。

草刈を怠ると蛇が隠れたり、

アリの巣ができます。その分、
管理が大変になるからです。

今は、季節的にブーゲンビ

リアが花を

咲かせ彩を

添えてくれ

ます。実り

の季節で、

バンレイシ

（釈迦頭）

が実り、モ

リンガの種

がたくさん

なっていま

す。

モリンガ
は、種も、

葉もすべてにおいて栄養価や、医

薬品としてサプリメント効果があ

るといわれているものです。

広い植林地に、草刈と水やりを

終えて、豊かな大地にレダの夕日

を

迎

え

ます。
伊達記）
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[お知らせ] 2021年セミナーの、日時変更は未定です。

アセロラ畑の草刈り

パラグアイ川の朝日

レダの夕日

モリンガの花

モリンガの鞘

バンレイシの実


